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PRESENTACION

Escucha a tu cuerpo y dale lo que necesita con los nuevos smartwatches GPS de la serie vivoactive®4. Los relojes mas completos, ahora
incluyen la mayor seleccion de funciones para el monitoreo de la salud 24/7. Registra el ritmo de tu respiracion, tu energia con Body Battery™,
la saturacién del oxigeno en la sangre con Pulse Ox'y mas. Descarga tu musica MP3 favorita y sincroniza tus playlists de Spotify®, Amazon
Music o Deezer al reloj. Escucha con tus audifonos bluetooth sin necesidad de usar tu smartphone. Muévete con mas de 20 apps deportivas
precargadas y sigue facilmente indicaciones desde la pantalla con entrenamientos animados para sesiones de fuerza, cardio, yoga y Pilates.

https://youtu.be/CghWDKO5yfs
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NUEVO MONITOREODE Monitorea tu salud 24/7 con Pulse Ox*y Body Battery™. Realiza un seguimiento de tu
LA SALUD 24/7 respiracion, ciclo menstrual, estrés, suefio, ritmo cardiaco?, hidratacion y mas
ENTRENAMIENTOS Recibe indicaciones faciles de seguir con entrenamientos animados: diagramas en
NUEVO e - ) X .
ANIMADOS movimiento en la pantalla del reloj para sesiones de fuerza, cardio, yoga y Pilates
FUNCIONES DE SEGURIDAD Las_ funciones de s_egurldad y sggwml_ento incluyen dletecuon_de |_rIC|dent(_as (durante
activdades®seleccionadas) y asistencia*. Ambas envian tu ubicacién en vivo a contactos
Y SEGUIMIENTO ) .
de emergencia preseleccionados
NOTIFICACIONES Mantente conectado con notificaciones inteligentes‘para llamadas entrantes, mensajes
INTELIGENTES de texto, alertas de calendario y mas
Garmin Coach te ofrece planes de entrenamiento gratis para preparar 5, 10 y 21k. Es una
GARMIN COACH o . n
guia diaria para alcanzar tu meta y ajustarla basada en tu rendimiento durante el plan
- Descarga canciones al reloj facilmente, incluyendo tus listas de Spotify®, Amazon®Music o
MUSICA .
Deezer, y escucha conectando tus audifonos Bluetooth (se venden por separado)
Con la funcién de pago sin contacto Garmin Pay? puedes comprar ese café después del
GARMIN PAY™ . : A Pl
entrenamiento y salir de tu casa sin billetera, hacer deporte mas liviano
CONNECT IQ™ Personaliza tu reloj con miles de watch faces, apps y widgets gratis en Connect IQ™
GPS INTEGRADO Y APPS Mas de 20 apps para deportes indoor y con GPS, que incluyen caminata, running, ciclismo,
PARA DEPORTES INDOOR piscina, golf y mas. Registra todos tus movimientos y crea sesiones de entrenamiento
. . vivoactive 4: Hasta 8 dias en modo smartwatch; hasta 6 hrs en modo GPS + musica
DURACION DE BATERIA vivoactive 4S: Hasta 7 dias en modo smartwatch; hasta 5 hrs en modo GPS + musica
CONNECT IQ ESTADISTICAS DE SALUD ENTRENAMIENTOS ANIMADOS MUSICA
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